Parasentez (Karindan Sivi Alma) TORKIVE
I¢in Aydinlatilmis Onam Formu TAT) ACIL TIP

enarrnes | DERNEGI

Bu onam formu size/hastamiza anlatilan islemin ‘“nasil?”, “neden?” gerceklestirilmek istendiginin, bu “islem
gergeklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecegi”, “islemin gergeklestirilmesi sirasinda ya da sonrasinda hangi yan
etki ya da istenmeyen olaylar olabilecegi”, bu islemin “alternatifinin olup olmadig1” konusunda sizi aydinlatmak igin
hazirlanmigtir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildigimizi ve islemin yapilmasina riza
gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

Bu formu okuyup anlayip imzaladiktan sonra rizaniz1 geri cekmekte 6zgiirsiiniiz.

PARASENTEZ NEDIR VE NEDEN YAPILIR?

Tan1 veya tedavi amagli, 6zel bir igneyle karin duvarinda girilerek karin i¢indeki sividan 6rnek alinmasi veya sivinin
bosaltilmasi iglemidir. Su nedenlerle yapilir:

1. Hastanin karin igerisinde bulunmamasi gereken bir sivi toplandigi zaman, bu sivinin kaynagini belirleyebilmek ve
tedavi edebilmek i¢in s1ividan drnek alinmasi i¢in;

2. Karin igerisinde fazla miktarda sivi biriktiginde (kalp yetmezligi ve siroz gibi nedenlerle), hastanin nefes almasi
zorlasabilir, karinda sigkinlik ve agr1 olusabilir, bu durumda sivinin alinmasi hastanin rahatlamasini saglayabilir.

Sizin/ hastanizin durumunun bu maddelerden herhangi birisine uymadigini diisiinliyorsaniz islemin hastaniza neden
yapilmak istendigini doktorunuza sorabilirsiniz.

BU iSLEM KiM TARAFINDAN, NEREDE VE NASIL YAPILIR, TAHMIiNi SURESi NEDiR?

Islem, bu konuda deneyimli bir hekim tarafindan acil servis i¢cinde uygulanacaktir. islem genellikle 15-30
dakika stiren bir islemdir. Stvinin bosaltilmasi planlanmissa parasentez siiresi uzayabilir. Su sekilde yapilir:

1. Hasta sirtiistii pozisyonda yatar. islem sirasinda hastanin mutlaka hareketsiz durmasi gerekir.

2. Islemin yapilacagi bolge mikrop arindirict maddelerle temizlenir, bazen bdlgenin etrafi steril drtiilerle kapatilir.

3. Islemin yapilacag1 bélgenin uyusturulmasina siklikla gerek olmaz, bu durumda hasta ignenin gegisi sirasinda hafif bir
agr1 duyabilir.

4. Ozel bir igne ile karmn duvarindan girilerek karin iginde biriken stvidan drnek almir veya siv1 bosaltilir, sonra igne
¢ikartlir,

5. Girigimin yapildig1 yere steril gazli bez ile 2-3 dakika bast uygulanir, kanama ve sizma kontrolii yapilir, daha sonra
steril gazli bez ile kapatilir ve iizerine flaster yapistirilir.

BU ISLEMIN BEKLENEN FAYDALARI NELERDIR?
Sivinin kaynagin belirleyebilecegi gibi karninizdaki siskinligi azaltarak rahat nefes almanizi saglar.

BU iSLEME BAGLI GELIiSEBILECEK iSTENMEYEN ETKILER NELERDIR?
1. Bazen parasentez ile sivi elde edilemez ve tekrarlanmasi gerekebilir.

2. Karin iginde s1v1 toplanmasi, asil hastalik diizeltilene kadar devam edebilir.

3. Fazla miktarda s1v1 bosaltilirsa hastanin tansiyonu diigebilir ve bas donmesi olabilir.

BU iSLEMIN RiSKLERI NELERDiR?

1. Nadiren girisim yapilan yerden kanama veya karin i¢inden s1vi sizmasi olabilir. Kan sulandirict bir ilag
kullantyorsaniz hekiminizi iglem 6ncesinde bilgilendirmeniz gerekmektedir.

2. Girisim yerinde kizariklik, sicaklik artig1 ve agr1 ile kendini gosteren enfeksiyon goriilebilir.

3. Nadiren bagirsak, mesane duvari veya karin igindeki damar delinebilir. Bu durum karin igi enfeksiyona ya da
kanamaya yol acabilir. Bu durum erkenden fark edilse bile hastanin durumunu agirlastirip 6liime sebep olabilir.
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Yukarida bahsedilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin sizin/hastanizin yararin(1z)a olacagini bu yiizden
girisimin yapilmasi gerektigini diisiinmektedir

BU iSLEMIN YAPILMAMASI DURUMUNDA GELISEBILECEK DURUMLAR NELERDIR?

Hastanizin karin zar1 iltihabi olup olmadigi veya varsa nedeni anlasilamaz ve tedavisi yapilamaz.

Erken tan1 konulup uygun tedavi uygulanmadiginda hastanin karni i¢inde siv1 birikimine neden olan hastalik hayati
tehlike olusturabilir.

BU iSLEMIN ALTERNATIFLERi VAR MIDIR?
Giliniimiizde tan1 ve tedavi agisindan parasentezin yerini tutacak basgka bir yontem bulunmamaktadir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI NELERDIR?

1. Parasentez sonrasinda doktorunuzla gériigmeden hastanizi ayaga kaldirmayin, yliriitmeyin ve hastaneyi terk etmeyin.
2. Karin agrisi, ates yiiksekligi, fenalasma, parasentez yerinden kanama ya da sivi sizintisi gelisecek olursa hemen bir
saglik kurulusuna basvurmaniz gerekir.

GEREKTIiGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?
Acil durumlarda 112 acil saglik hizmetlerinden faydalanabilirsiniz. Diger konularda aile hekiminizden veya size islemi
uygulayan hekimden bilgi alabilirsiniz.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakinim bana okudu. Doktorum, énerilen islemi, islemin risklerini
ve islemi yaptirmadigim takdirde Kkarsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuclarinin basaril
olamayabilecegini bana anlatti. Tiim anlatilanlar1 anladim. Bu tibbi islem konusunda soru sorabilmem ve karar
verebilmem ic¢in yeterli siire tanind1 ve bana is bu hasta onam formundan bir niisha verildi. Bu bilgiler 151831nda
bana / yakimmma bu tedavinin / islemin uygulanmasim hi¢cbir baski altinda kalmadan kendi irademle kabul
ettigimi beyan ederim.

Liitfen kendi el yazinizla ‘2 sayfadan olusan bu onam formunu okudum, anladim ve kabul ediyorum’’ yaziniz ve imzalayiniz.

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmustir.

Adi-Soyadi Tarih-Saat Imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamikhik eden

Notlar:

1. Hasta 18 yasindan kiigiikse, bilinci kapaliysa ya da imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.

2. Bu form 2 niisha doldurulur, bir niisha hastada / yakininda kalir.

3. Bu aydinlatilmig onam formu asgari bilgileri icermekte olup, tizerinde gereksinimlere gore degisiklikler yapilabilir.
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	Hastane Adı: 


