ACILTIP

Kapali Rediiksiyon Icin -I-A-I- TURKIVE
Aydinlatilmis Onam Formu ny AR | DERNEG

Bu onam formu size/hastamiza anlatilan islemin ‘“nasil?”, “neden?” gerceklestirilmek istendiginin, bu “islem
gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecedi”, “islemin gerceklestirilmesi sirasinda ya da sonrasinda hangi yan
etki ya da istenmeyen olaylar olabilecegi”, bu islemin “alternatifinin olup olmadig1” konusunda sizi aydinlatmak igin
hazirlanmigtir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina riza
gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

Bu formu okuyup anlayip imzaladiktan sonra rizaniz1 geri cekmekte 6zgiirsiiniiz.

REDUKSiYON NEDIR VE NEDEN YAPILIR?

Yerinden oynamig bir kirigin ya da ¢ikmis bir eklemin normal anatomik yerine oturtulmasi islemidir. Su nedenlerle
yapilir:

1. Kemik ya da eklemin eski fonksiyonlarini tekrar kazanabilmesi i¢in;

2. Agriy1 azaltmak igin;

3. Kirik ya da ¢ikik bélgesinden gegen damar ya da sinirlerin hasar gérmesini 6nlemek i¢in;

4. Kirik kemigin sivri ucunun cildi delmesini engellemek igin;

5. Kirgm altindaki bélgenin kan dolagimini diizeltmek i¢in yapilir.

BU iSLEM KiM TARAFINDAN, NEREDE VE NASIL YAPILIR, TAHMIiNi SURESi NEDiR?

Islem, bu konuda deneyimli bir hekim tarafindan acil servis icinde uygulanacaktir. Islem tahmini olarak 5-15 dakika
stirer ve su sekilde yapilir:

1. Kirik ve ¢ikiklarin yerine oturtulmasi (rediiksiyon) agrili ve katlanmasi zor bir iglem oldugundan hastadan veya

yakinindan izin alarak damarda uyutucu ve agri kesici ilaglar (girisimsel sedasyon analjezi) verilebilir. Bunun i¢in
ayrica bir onam formu imzalamaniz gerekebilir.

2. Bir ya da iki doktor tarafindan kirik ya da ¢ikik kemik itilerek (veya ¢ekilerek) yerine oturtulur. Yapilan iglemin
tiirtine gore, girisim genellikle birka¢ dakika stirer.

3. Yerine oturtma igleminde sonra kirik ya da ¢ikik bdlgesine alg1, atel (yarim alg1) veya aski uygulanir. Bunun igin
ayrica bir onam formu imzalamaniz gerekebilir.

4. Kirik ya da ¢ikigin yerine oturup oturmadigi rontgen filmiyle kontrol edilir. Islem basarili olmussa hasta taburcu
edilebilir.

BU ISLEMIN BEKLENEN FAYDALARI NELERDIR?
Bu islem sayesinde damar ve sinirleriniz iizerindeki baski ortadan kalkarak agriniz azalir ve kan dolagiminiz diizelir.

BU iSLEME BAGLI GELISEBILECEK iISTENMEYEN ETKIiLER NELERDIR?

1. Rediiksiyon girisimi basarisiz olabilir, bu durumda islemin birkag kez tekrarlanmasi ya da hastanin ameliyata alinarak
islemi yapilmasi gerekebilir. Islemi yapmak icin hastaya genel anestezi verme (tam bayiltma) ihtiyaci olabilir.
2. Diizeltilen ¢ikik tekrar yerinden oynayabilir.

BU iSLEMIN RiSKLERI NELERDIR?

1. Kirik ya da ¢ikik bdlgesindeki damar ya da sinirler felg ya da kangrene yol agabilir.

2. Isleme ragmen kirik diizgiin kaynamayabilir.

3. Dolagima piht1 karisip akcigere piht1 atabilir.

4. Kirigm kendisinden veya alg1 / atele bagl olacak sekilde uzvun kanlanmasinda bozulma ve dokularda 6dem
gelisebilir. Bu durumun erken fark edilmemesi uzvun kaybedilmesine yol agabilir.

Yukarida belirtilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin sizin/hastanizin yararin(iz)a olacagini bu yiizden
girisimin yapilmasi gerektigini diisiinmektedir.
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BU ISLEMIN YAPILMAMASI DURUMUNDA GELISEBILECEK DURUMLAR NELERDIR?

1. Damar ya da sinir yaralanmasina bagl hasta kirik ya da ¢ikik olan uzvunu kaybedebilir.

2. Kirik yanlig ve daha ge¢ kaynar.

3. Eklem c¢ikig: diizeltilmez ise, eklem hareket yetenegini kaybeder.

4. Kan dolagiminin bozuldugu kirik ya da ¢ikiklarin yerine hizla oturtulmamasi kangrene ve uzvun kaybina yol acabilir.

BU iSLEMIN ALTERNATIFLERi VAR MIDIR?
Glinlimiizde kirik ya da cikigi diizeltmede kapali rediiksiyonun yerini tutacak bagka bir islemi yoktur. Bazen uzun
donem yatis gerektiren kirik ya da ¢ikigi askiya alinmasi yontemiyle de tedavi yapilabilir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERi NELERDIR?
Kirik ya da ¢ikiklarin yerine oturtulmasi sonrasinda ilgili uzuv atel ya da alciya alinabilir, bu durumda atel ya da al¢inin

zamanindan once ¢ikartilmamasi gereklidir. Doktorunuzun size dnerecegi sekilde kontrollere gelmeniz ve yeterli
iyilesmenin gerceklesip gerceklesmedigini kontrol ettirmeniz gereklidir.

Doktorunuzun size 6nerdigi ilaglar1 almaniz, yaptig1 onerileri (uzvunuzun yukarda tutulmasi gibi) dikkat etmeniz
gereklidir. Eger size islem yapildiktan sonra yukaridaki bahsedilen risklerden herhangi birisi gelisecek olursa, hemen
bir saglik kurulusuna bagvurmaniz gerekir.

Kirik iyilestirilmesini geciktirecek bir hastaliga sahipseniz ya da kan sulandirici ilag kullaniyorsaniz hekiminizi islem
oncesinde bilgilendirmeniz gerekmektedir.

GEREKTIiGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?
Acil durumlarda 112 acil saglik hizmetlerinden faydalanabilirsiniz. Diger konularda aile hekiminizden veya size islemi
uygulayan hekimden bilgi alabilirsiniz.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakimm bana okudu. Doktorum, onerilen islemi, islemin risklerini
ve islemi yaptirmadigim takdirde karsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuglarimin basarih
olamayabilece@ini bana anlatti. Tiim anlatilanlar1 anladim. Bu tibbi islem konusunda soru sorabilmem ve karar
verebilmem ic¢in yeterli siire tanind1 ve bana is bu hasta onam formundan bir niisha verildi. Bu bilgiler 151831nda
bana / yakimmma bu tedavinin / islemin uygulanmasim hi¢bir baski altinda kalmadan kendi irademle kabul
ettigimi beyan ederim.

Liitfen kendi el yazinizla ‘2 sayfadan olusan bu onam formunu okudum, anladim ve kabul ediyorum’’ yaziniz ve imzalayiniz.

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmustir.

Adi-Soyadi Tarih-Saat Imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamklik eden

Notlar:

1. Hasta 18 yasindan kiigiikse, bilinci kapaliysa ya da imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.

2. Bu form 2 niisha doldurulur, bir niisha hastada / yakininda kalir.

3. Bu aydinlatilmig onam formu asgari bilgileri icermekte olup, tizerinde gereksinimlere gore degisiklikler yapilabilir.
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