Intraosseéz (Kemik ici) Girisim ve Tedavi TURKIYE
TATID xciime

Uygulamalar1 Aydinlatilmis Onam Formu -

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan iglemin “nasil?”, “neden?” gerceklestirilmek istendiginin, bu “islem
gergeklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecegi”, “islemin gerceklestirilmesi sirasinda ya da sonrasinda
hangi yan etki ya da istenmeyen olaylar olabilecegi”, bu islemin “alternatifinin olup olmadig1” konusunda sizi
aydinlatmak i¢in hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildiginiz1 ve iglemin
yapilmasina riza gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form igerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza
sorabilirsiniz.

Bu formu okuyup anlayip imzaladiktan sonra rizaniz1 geri ¢gekmekte 6zgiirsiiniiz.

INTRAOSSEOZ (i0) GiRiSIM VE TEDAVi UYGULAMALARI NEDIiR VE NEDEN YAPILIR?
Ozellikle acil durumlarda belirli tedavilerin yapilabilmesi (bazi ilaglar, kontrollii sivi gibi) icin, damar ici
girigimin imkansiz oldugu kosullarda, ayni tedavilerin kemige acilan bir yol ile uygulanmasidir.

Acil damar yolu agilmast gereken durumlarda, el ve kol toplardamarlarindan damar yolu agilamadigi zaman,
hastanin ihtiyaci olan ilag ve sivilart hastaya uygulamak i¢in yapilmaktadir.

BU iSLEM KiM TARAFINDAN, NEREDE VE NASIL YAPILIR, TAHMINi SURESi NEDiR?

Islem, bu konuda deneyimli bir hekim tarafindan acil servis i¢inde uygulanacaktir. Islem yaklasik olarak 2-3
dakika stirer ve su sekilde yapilir:

1. Bu islem, kaval kemigin 6n st i¢ yiizii, kaval kemiginin alt ucu i¢ kismi, uyluk kemiginin 1/3 alt kismu, el
bilek kemiklerinin alt u¢ kisimlar1 ve kalg¢a kemiginin iist 6n kismina yapilabilir.

2. Kateter takilacak bolge mikrop armdirict maddelerle temizlenir.

3. Igne, intraossedz girisim cihazi (matkap vb.)’min ucuna takilir. Sert, saglam ve kontrollii gii¢c uygulayarak
matkap kemige dik bir sekilde itilerek ilerletilir. Kemik i¢ine girildiginde aniden direncin azaldig1 hissedilir.

4. Matkap uzaklastirilarak igne kemikte birakilir.

5. Enjektor ile 5-10 ml kan gekerek ignenin yerini dogrulariz. Enjektor ile kan gelmezse 3-5 ml serum fizyolojk
igne i¢inden uygulamir. Kemik igine yerlesmedigi durumlarda uygulama bolgesinde sislik gelisebilir.

6. Islemin dogrulugundan emin olduktan sonra ihtiyag olan s1v1 veya ilaglar bu yoldan uygulanar.

BU iSLEMIN BEKLENEN FAYDALARI NELERDIR?
Ihtiyaciniz olan ilag ve sivilarin hizlica uygulanmasi saglanarak, daha erken sagliginiza kavusmaniz
beklenmektedir.

BU iSLEME BAGLI GELISEBILECEK iISTENMEYEN ETKILER NELERDIR?
1. Islem yapilan bdlgede agr1 ve lokal kanama olusabilir.
2. Ignenin yerinden oynamasina bagli olarak uygulanan siv1 ya da ilacin kemik disina ¢tkmast olabilir.

BU iSLEMIN RiSKLERI NELERDiR?

1. Islemden sonra nadir de olsa islem yapilan kemikte osteomyelit (kemik enfeksiyonu) ve ayni uzuvda basing
artig1 (kompartman sendromu) gelisebilir.

2. Verilen ilaglarin kemik disina sizmasi sonrasi cilt nekrozu geligebilir.

3. Nadiren de olsa islemin uygulandigi kemikte kirik olusabilir.

Yukarida bahsedilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin sizin/hastanizin yararin(iz)a olacagini bu
yiizden girisimin yapilmasi gerektigini diigtinmektedir.

BU iSLEMIN YAPILMAMASI DURUMUNDA GELIiSEBILECEK DURUMLAR NELERDIR?
Kisinin hastaligina yonelik ihtiyaci olan ila¢ ve yogun sivi tedavisi hastaya verilemez. Gerekli miktarda sivi
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destegi verilmemesi 6liimciil durumlara yola agabilir.

BU iSLEMIN ALTERNATIFLERi VAR MIDIR?
Bu isleme alternatif olarak santral vendz yol (toplardamara kateter yerlestirilmesi) veya periferik cut-down
uygulamasi (toplardamara kesik atip kantil yerlestirme) denenebilir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRITiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI NELERDIR?
Igne ¢ikarildiktan sonra bir sure girisim yerinde agr1 olabilir. Islem yapilan uzvunuzun {izerine bir kag giin yiik
bindirmeyiniz. Bir ka¢ giin sonra tamamen normal yasantiniza donebilirsiniz.

GEREKTIiGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?
Acil durumlarda 112 acil saglik hizmetlerinden faydalanabilirsiniz. Diger konularda aile hekiminizden veya size
islemi uygulayan hekimden bilgi alabilirsiniz.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakimm bana okudu. Doktorum, onerilen islemi, islemin
risklerini ve islemi yaptirmadigim takdirde karsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuglarinin
basarili olamayabilecegini bana anlatti. Tiim anlatilanlar1 anladim. Bu tibbi islem konusunda soru
sorabilmem ve karar verebilmem icin yeterli siire tanind1 ve bana is bu hasta onam formundan bir niisha
verildi. Bu bilgiler 151¢inda bana / yakinima bu tedavinin / islemin uygulanmasini hi¢cbir baski altinda
kalmadan kendi irademle kabul ettigimi beyan ederim.

Liitfen kendi el yazinizla ‘2 _sayfadan olusan bu onam_formunu okudum, anladim ve kabul ediyorum’’ yaziniz ve
imzalayiniz,

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmustir.

Adi-Soyad Tarih-Saat imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamklhik eden

Notlar:

1. Hasta 18 yasindan kiigiik, bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza yetkisi yoks, onay vekili tarafindan
verilir.

2. Bu form 2 niisha doldurulur, bir niisha hastada/yakinnda kalir.

3. Bu aydinlatilmig onam formu asgari bilgileri icermekte olup, tizerinde gereksinimlere gore degisiklikler yapilabilir.
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