ACILTIP

Elektriksel Kardiyoversiyon I¢in -I-A-I- TURKIVE
Aydinlatilmis Onam Formu ny AR | DERNES

Bu onam formu size/hastamiza anlatilan islemin ‘“nasil?”, “neden?” gerceklestirilmek istendiginin, bu “islem
gergeklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecegi”, “islemin gergeklestirilmesi sirasinda ya da sonrasinda hangi yan
etki ya da istenmeyen olaylar olabilecegi”, bu islemin “alternatifinin olup olmadig1” konusunda sizi aydinlatmak igin
hazirlanmigtir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildigimizi ve islemin yapilmasina riza
gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

Bu formu okuyup anlayip imzaladiktan sonra rizaniz1 geri cekmekte 6zgiirsiiniiz.

ELEKTRIKSEL KARDIYOVERSIYON iSLEMI NEDIiR VE NEDEN YAPILIR?

Nabizda hizlanma ile birlikte kalp ritminin bozuldugu durumlarda, ritmi normale dondiirmek i¢in kalbe elektriksel sok
verilmesi islemidir. Su nedenlerle yapilir:

1. Ritim bozuklugu yasamsal bulgularda, dolasimda ve organ fonksiyonlarinda bozulmaya yol agiyorsa uygulanmalhdir.
2. Ritim bozuklugu; bas donmesi, tansiyon diigiikligii, gogiis agrisi, nefes darligi, biling bulanikligi, oksijen yetersizligi
ve kalp yetmezligine yol a¢iyorsa ritmi hemen elektrik sokuyla normale ¢evirmek gerekir.

3. Yukarda sayilan belirtiler yoksa ancak ilaglarla ritim diizelmiyorsa, sonrasinda elektrik soku uygulanabilir.

4. Sizin /hastanizin durumunun bu maddelerden herhangi birisine uymadigini diisiiniiyorsaniz islemin size/hastaniza
neden yapilmak istendigini doktorunuza sorabilirsiniz.

BU iSLEM KiM TARAFINDAN, NEREDE VE NASIL YAPILIR, TAHMINI SURESI NEDIR?
Bu islem konusunda deneyimli bir hekim tarafindan acil servis i¢inde yapilacaktir. Islem, hazirligiyla beraber yaklasik 1

dakika stirer ve su sekilde yapilir:

1. Hastanin yagamsal bulgulari monitdre bagli olarak izlenir, damar yolu agilir ve oksijen destegi saglanir.

2. Hastanin iglemi hatirlamamasi ve agr1 duymamasi igin genellikle hastaya uyutucu ve agri kesici ilaglar verilir. Hasta
siklikla sonradan yapilan iglemi hatirlamaz ve agr1 duymaz.

3. Sok verici cihazin iki kasig1; yiizeylerine jel siiriilerek gogse yerlestirilir.

4. Kagsiklar iizerine yeterli miktarda basing uygulanir, sonra elektrik soku verilir.

5. Ritm bozuklugu diizelmiyorsa, gerekiyorsa enerji diizeyi artirilarak tekrar sok verilir.

6. Islem sonras1 hayati bulgularin takibe devam edilir, uyutucu ilaglarin etkisi gecene kadar oksijen destegine devam
edilir.

BU ISLEMIN BEKLENEN FAYDALARI NELERDIR?
Sizin/hastanizin ritmini normale dondiirerek hayatta kalma(nizi)sini saglar.

BU iSLEME BAGLI OLUSABILECEK iSTENMEYEN ETKIiLER NELERDIR?

1. Islem &ncesi uygulanacak ilaglara karst alerji gelisebilir.

2. Sok verilen gogiis duvari bolgesinde ¢esitli derecelerde yanik olugabilir.

3. Kalp kasilma fonksiyonlari uzun zamandir ritim bozuklugu varsa, ritim bozuklugu hemen diizelmeyebilir.

BU iSLEMIN RiSKLERI NELERDIR?

1. Islem sonrasinda farkl: tipte ritim bozukluklari gelisebilir, hayat1 tehdit eden kalp ritimlerine doniisebilir, kalp atimi
durabilir, bu durum hastanizin 6liimiine yol agabilir.

2. Kalp dokusu hasarlanabilir.

3. Akcigere, beyine veya diger organlara piht1 atabilir. Bu durum sizde/hastanizda kalic1 felce veya nefes darliginda
artisa yol acabilir.

4. Kalp pili varsa zarar gorebilir.

Yukarida bahsedilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin Sizin/hastamizin yararm(iz)a olacagini bu yiizden
girisimin yapilmasi gerektigi digiinmektedir.
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BU ISLEMIN YAPILMAMASI DURUMUNDA GELISEBILECEK ISTENMEYEN DURUMLAR
NELERDIR?

1. Ritim bozuklugu ilerleyerek hayati tehdit eder hale gelebilir, kalp atim1 durabilir, bu durum hastanizin 6liimiine yol
acabilir.

2. Kalbin pompa fonksiyonun bozulur, dolagim ve solunum kétiilesir, suni solunum yapilmasi gerekebilir.

3. Tansiyon diistikliigili sonucu organlara yeterli kan gitmemesi sonucu hasta soka girebilir.

BU ISLEMIN ALTERNATIFLERi VAR MIDIR?

Ritim bozuklugu ve nabizda hizlanma bas donmesi, tansiyon diigiikligii, gégiis agrisi, biling bulanikligi, oksijen
yetersizligi ve kalp yetmezligine yol agryorsa ritmi normale ¢evirmek oncelikli olarak elektrik soku uygulamaktan
bagka bir alternatif yoktur. Bu belirtiler yoksa ilagla tedavi miimkiin olabilir ancak ritm ilagla da diizelmiyorsa elektrik
soku verilir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERi NELERDIR?
Islem sonrast bir siire istirahat etmelisiniz. Daha sonra hekiminizin diizenledigi ilaglarimzi almaya devam etmelisiniz.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?
Acil durumlarda 112 acil saglik hizmetlerinden faydalanabilirsiniz. Diger konularda aile hekiminizden veya size iglemi
uygulayan hekiminize basvurabilirsiniz.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakimmm bana okudu. Doktorum, onerilen islemi, islemin risklerini
ve islemi yaptirmadigim takdirde Kkarsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuclarinin basaril
olamayabilecegini bana anlatti. Tiim anlatilanlar1 anladim. Bu tibbi islem konusunda soru sorabilmem ve karar
verebilmem icin yeterli siire tanindi ve bana is bu hasta onam formundan bir niisha verildi. Bu bilgiler 15131nda
bana / yakinima bu tedavinin / islemin uygulanmasini hicbir baski altinda kalmadan kendi irademle kabul
ettigimi beyan ederim.

Liitfen kendi el yazinizla ‘‘2 sayfadan olusan bu onam formunu okudum, anladim ve kabul ediyorum’’ yaziniz ve imzalayiniz.

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmstir.

Adi-Soyadi Tarih-Saat imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamikhik eden

Notlar:

1. Hasta 18 yasindan kiigiikse, bilinci kapaliysa ya da imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.

2. Bu form 2 niisha doldurulur, bir niisha hastada / yakininda kalir.

3. Bu aydinlatilmig onam formu asgari bilgileri icermekte olup, iizerinde gereksinimlere gore degisiklikler yapilabilir.
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