Akciger Zarlarindan Ornek Alinmasi -I-A-I- i
(Torasentez) i¢in Aydinlatilmis Onam Formu I

DERNEGI

Bu onam formu size/hastamiza anlatilan islemin ‘“nasil?”, “neden?” gerceklestirilmek istendiginin, bu “islem
gergeklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecegi”, “islemin gerceklestirilmesi sirasinda ya da sonrasinda hangi yan
etki ya da istenmeyen olaylar olabilecegi”, bu islemin “alternatifinin olup olmadig1” konusunda sizi aydinlatmak igin
hazirlanmigtir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildigimizi ve islemin yapilmasina riza
gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

Bu formu okuyup anlayip imzaladiktan sonra rizaniz1 geri cekmekte 6zgiirsiiniiz.

TORASENTEZ iSLEMi NEDIiR VE NEDEN YAPILIR?

Tan1 veya tedavi amagli akciger zarlari arasinda biriken sivinin alinmasi islemidir. Sivinin tamamen bosaltilmast
planlanmigsa bu siire uzayabilir. Su nedenlerle yapilir:

1. Akciger zarlar arasinda toplanan sivinin, akcigerler {izerinde baski olusturmasint ve solunum sikintist yapmasini
onlemek igin yapilabilir.

2. Zatiirree, verem, kalp yetmezligi, akciger zari iltihabi ve kanser gibi hastaliklarda akciger zarlari arasinda sivi
toplanabilir. Bu sivinin incelenmesi ile sivi toplanmasina neden olan hastaliga tan1 konulabilir.

3. Sizin/hastanizin durumunun bu maddelerden herhangi birisine uymadigin diisiiniiyorsaniz islemin hastaniza neden
yapilmak istendigini doktorunuza sorabilirsiniz.

BU iSLEM KiM TARAFINDAN, NEREDE VE NASIL YAPILIR, TAHMINI SURESI NEDIR?
Islem, bu konuda deneyimli bir hekim tarafindan acil servis iginde uygulanacaktir. Bu islem genellikle 10-15 dakika

stirer. Stvinin bosaltilmasi planlanmigsa torasentez siiresi uzayabilir. Su sekilde yapilir:

1. Hastanin yagamsal bulgulari monitdre bagli olarak izlenir, damar yolu agilir ve oksijen destegi saglanir.

2. Hasta muayene masasina oturtulur 6ne dogru hafifce egilir, kollarin1 bir yastiga koyar veya yukart kaldirir.

3. Torasentezin yapilacagi bolge mikrop 6ldiiriici bir soliisyonla silinir, {izeri steril ortii ile ortiilebilir.

4. islemin yapilacagi alan bir igne vasitasiyla uyusturulabilir, ardindan yine bir igne ile akcigerleri drten zarlar arasina
girilerek biriken siv1 alinir.

5. Islem sirasinda hastanin mutlaka hareketsiz durmasi gerekir.

6. Ornek igin siv1 alindiktan sonra igne ¢ikarilir, girisimin yapildigi yerin iizerine steril gazli bez ile 2-3 dakika basi
uygulanir, sivi veya kan gelip gelmedigi kontrol edilir.

7. Girigim yeri steril gazli bez ile kapatilir ve lizerine flaster yapistirtlir.

BU ISLEMIN BEKLENEN FAYDALARI NELERDIR?
Sivinin nedeninin bulunmasinin yaninda solunum is yiikiiniizii azaltarak rahat nefes alip vermenizi saglar.

BU iSLEME BAGLI GELISEBILECEK ISTENMEYEN ETKiLER NELERDIR?

1. Islem sirasinda bir miktar agr1 gelisebilir, bu durumda hastaya agr1 kesici bir ilag verilmesi gerekebilir.
2. Bazen torasentez ile s1v1 elde edilemez ve girisimin tekrarlanmasi gerekebilir.

3. Nadiren girisim yapilan yerden uzayan kanama veya akciger zarlar1 arasindan s1vi sizmasi olabilir.

BU iISLEMIN RiSKLERI NELERDIR?

1. Islem sirasinda akciger zarlar1 arasma hava kagabilir (pndmotoraks) veya akciger zarlari arasinda kan toplanabilir
(hemotoraks); sonrasinda hastanizin durumu daha da bozulabilir. Bu nedenle torasentez sonrasi akciger grafisi gekilecek
ve eger boyle bir durum saptanirsa tedavisi acilen yapilacaktir.

2. Diisiik olasilikla damar ve sinirlerde girisime bagli zedelenme gelisebilir.

Yukarida bahsedilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin sizin/hastanizin yararin(iz)a olacagini bu yiizden
girisimin yapilmasi gerektigini diisiinmektedir.
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BU ISLEMIN YAPILMAMASI DURUMUNDA GELISEBILECEK ISTENMEYEN DURUMLAR
NELERDIR?

1. Akciger zarlar1 arasindaki sivi alinmazsa miktar1 artabilir, solunum sikintis1 daha da artarak hayati tehlike
olugturabilir.

2. Bu sividan alinan 6rnek incelenerek nedeni anlagilamazsa hastaligin kesin tanist ve tedavisi miimkiin olmaz, siviy1
ileri donemlerde ameliyatla veya tiiple bosaltmak gerekebilir.

3. Sivi toplanmasina neden olan hastalik teshis edilemezse ilerleyerek hayati tehdit edebilir, liime neden olabilir.

BU iSLEMIN ALTERNATIFLERi VAR MIDIR?
Torasentez yapilmazsa size/hastaniza kesin tan1 konulamayabilir ve giiniimiizde tan1 i¢in akciger zarlar1 arasindaki sivi
incelemesinin yerini tutacak bagka bir yontem bulunmamaktadir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRIiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERiI NELERDiR?
Girisim sonrasinda doktorunuzla goriismeden hastayi ayaga kaldirmayin, yiirlitmeyin ve hastaneyi terk etmeyin.

Islemden sonra solunum sikintisi baslarsa hemen hekiminize haber veriniz. Girisim sonrasi birkag saat istirahat ediniz.

GEREKTIiGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?
Acil durumlarda 112 acil saglik hizmetlerinden faydalanabilirsiniz. Diger konularda aile hekiminizden veya size islemi
uygulayan hekiminizden bilgi alabilirsiniz.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakimmm bana okudu. Doktorum, onerilen islemi, islemin risklerini
ve islemi yaptirmadigim takdirde karsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuglarimin basarih
olamayabilecegini bana anlatti. Tiim anlatilanlar1 anladim. Bu tibbi islem konusunda soru sorabilmem ve karar
verebilmem icin yeterli siire tanindi ve bana is bu hasta onam formundan bir niisha verildi. Bu bilgiler 15131nda
bana / yakinima bu tedavinin / islemin uygulanmasini hicbir baski altinda kalmadan kendi irademle kabul
ettigimi beyan ederim.

Liitfen kendi el yazinizla ‘‘2 sayfadan olusan bu onam formunu okudum, anladim ve kabul ediyorum’’ yaziniz ve imzalayiniz.

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmistir.

Adi-Soyadi Tarih-Saat imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamklik eden

Notlar:

1. Hasta 18 yasindan kiigiikse, bilinci kapaliysa ya da imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir.

2. Bu form 2 niisha doldurulur, bir niisha hastada / yakiminda kalir.

3. Bu aydinlatilmig onam formu asgari bilgileri icermekte olup, iizerinde gereksinimlere gore degisiklikler yapilabilir.
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