TURKIYE
TALD cicre
DERNEGI

Emergency Medicine Association of Turkey

Saglik Bakanhgina, 28.03.2020

COVID-19 salgini ilk ortaya ¢iktigl ginden itibaren Bakanligimizin erken donemde aldigi tedbirler ile
salginin Ulkemizde etkilerinin en aza indirilmesi konusunda etkin bir irade gosterilmistir. Ancak
dogasli geredi salgin, bir pandemi halini almis ve pandemiile micadelede Acil Tip Uzman ve Asistanlari
en onde yerlerini almistir.

Pandemi ile micadelenin daha etkin bir sekilde yurttllmesi icin isleyiste karsilastigimiz asagidaki
aksakliklarin ivedilikle giderilmesi blylik dnem tasimaktadir.

1- Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) eksikliklerinin yasanmamasi son derece 6nemlidir. Yasanacak en
kiclik KKE eksikligi Acil Servis calisanlarinin enfekte olmasi ile sonuclanmaktadir. Acil servislerde
bulas riski her kurumun fiziki kosullari ve basvuran hasta sayisi ile iliskili oldugundan rutin saglk
uygulamalarindaki KKE onerileri Acil servis calisanlari icin yeterli deqildir. Acil servis ¢alisanlarina
N95/FFP2 maske, gozlik, siperlik, yeterli sayida disposable 6nlik ve tulum saglanmalidir. Riskin
dUsuk oldugu ve benzeri gerekgelerle KKE'In Acil servis ¢alisanlarina verilmedigi gortlmektedir, bu
durum ivedilikle engellenmelidir.

2-Mevcut salginda enriskli gruplar; yashlar, komorbid hastaliklari olanlar ve virts yuku fazla olanlardir.
Acil servis ¢alisanlarinin asiri virls yuku altinda oldugu dusunulerek diger dal calisanlarinin da Acil
servislerde pandemi ile micadelede gérevlendirilmeleri bir an dnce saglanmalidir. Acil servislerde
sadece acil hekimlerinin aile hekimlerinin ve enfeksiyon hastaliklari hekimlerinin ¢calismasi salgin
durumunda hekimlik ruhuna aykiridir. is yiikii temel tabiplik ilkesi ile esit sekilde béliinerek hekimlerin
Kisisel temas miktari ve maruziyeti azaltilmalidir.

3- Pandemi planlarinda hasta sirkllasyonunun saglanmasiicin hastanelerin fiziki ve isleyis yapisi acil
servis merkezli planlanmalidir. Acil servise yatamayan hasta kalmamasi saglanarak gerekirse
poliklinik odalarina ve koridorlara hastalar ¢cekilmeli ve acil servislerde yeni hastalara yer aciimasi
saglanmalidir. Aktif ilk bakim ekibinin yatamayan hastalarin ek bakimi ile de tikenmesi engellenmelidir.

4-Hasta akisiyla ilgili tim dUzenlemelere karsin kilavuzda yerini almayan sikayetlerle olan basvurular
ve hastane yoneticilerinin keyfi uygulamalari acil servislerde duzensizliklere yol agcmaktadir. Acil
servis ve hasta yonetimiile ile ilgili kilavuzlar 6zellikle Acil Tip Uzmanlarinin katihmiyla gincellenmeli
ve pandemi yonetiminde Acil Tip Uzmanlari hastanelerde yetkilendirilmelidir.

5- Ozellikle Acil servise ek is olarak dénen mahkum, askere alma, isyerinde calisanlarin COVID-19
acisindan taranma uygulamalari Acil servisler Uzerinden biran dnce alinmalidir.
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