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Sunum planı

• Tanım

• Bulaş yöntemleri

• Yol haritası



Zorunlu açıklama

• Bu sunumdaki ürünler ve firmalar ile hiçbir çıkar ilişkim 
yoktur



Tanım

Bir mikroorganizma veya onun toksik ürünlerine bağlı olarak ortaya çıkan

hastalıktır. Etkenin, bir enfekte kişiden, hayvandan veya rezervuardan; hayvan

konak, vektör veya cansız çevre aracılığıyla, doğrudan veya dolaylı olarak bir

duyarlı konağa geçişiyle oluşur

Bulaşıcı Hastalıklar ile Mücadele Rehberi. https://hsgm.saglik.gov.tr/dosya/mevzuat/genelge/Bulasici-
Hastaliklar-ile-Mucadele-Rehberi-Genelgesi-2017-11.pdf. Erişim 15.02.2021

https://hsgm.saglik.gov.tr/dosya/mevzuat/genelge/Bulasici-Hastaliklar-ile-Mucadele-Rehberi-Genelgesi-2017-11.pdf


Bulaşma Yolları

Doğrudan
Enfekte kişinin vücut

sıvıları

Kan, Sekresyonlar vb
direkt teması

Dolaylı
Mikroorganizma aracı

ile bulaşır

İğne, cerrahi aletler, 
yüzeyler, hava, su vb. 



Hastalıkların giriş yolları
Patojen; perkutan, müköz membran (oral, oküler, nazal, vaginal ve rektal), solunum ve
deri yolu ile girebilir.

Enfeksiyon riski

1. Maruziyet yolu
2. Materyaldeki patojen konsantrasyonu
3. Mikroorganizmanın patojenitesi
4. Enfeksiyöz materyalin hacmi
5. Maruz kalan kişinin immünitesi



Perkutan maruziyet

• Kan yoluyla bulaşan hastalıkların geçişi için yüksek risk oluşturur.

• İğne veya bistüri ile yaralanma

Flebotomi, damar yolu açma, sütür atma vb….



Müköz membranlardan maruziyet

• Kan ve vücut sıvılarının sıçraması veya saçılması sonucu oluşur

• Kanama kontrolü, irrigasyon, havayolunda aspirasyon, nazogatrik, orogastrik

tüp yerleştirme vb…..



Solunum yoluyla maruziyet

• Havada asılı veya damlacık şeklinde yayılan patojenin solunması yoluyla bulaş
olur

• İyi havalandırılmayan ortamda uzun kalma veya hastanın öksürük veya
aksırığına maruz kalma



Temasla maruziyet

• Enfekte materyalin cilde teması ile oluşur. Enfekte materyal geniş yüzey veya

bütünlüğü bozulmuş cilt ile temas ederse risk artar.

• Metisilin dirençli Satf. aereus, vankomisin dirençli enterekok, PARAZİTLER



Kan ve Diğer Vücut Sıvıları ile Bulaşan
Hastalıklar

• HIV, HBV, HCV
• Viral hemorajik ateşler (Ebola, Kırım Kongo kanamalı Ateşi)

• En önemli etken kesici delici alet yaralanmaları

İğneler





Solunum yolu ile bulaşan hastalıklar

Havayolu
Tüberküloz

Varisella
Kızamık

Viral Hemorajik hastalıklar

KORONAVİRÜSLER

Damlacık
İnfuenza, Parainfluenza

Adenovirüsler
Parvovirüs B19
RSV, rinovirüs

Kabakulak, Kızamıkcık
Neisseria Menengitidis

Difteri boğmaca
A grubu streptokok



Temas ile bulaşan hastalıklar

• Viral hemorajik ateşler

• Herpes virüs

• Hepatit A

• MRSA, VRE

• Rotavirüs, şigella, kutanöz difteri

• Scabies









AŞILAMA











Profilaksi

• Meningokoksik menenjit
• HIV
• HCV
• HBV
• Kırım kongo kanamalı ateşi
• Covid 19



Meningokoksik menenjit profilaksisi



HBV pozitif kişiden perkutan maruziyet sonrası aşılanmamış kişiye tahmini bulaşma riski % 22 - 31



HCV

• HCV tahmini bulaşma riski perkütan maruziyetten sonra % 1.8,

• İmmümglobilin ve antiviral önerilmez

• Başvuruda ve 4-6 ay ara ile antiHCV RNA bakılarak takip



HIV

Kaynak hasta HIV ile enfekte ise, tahmini bulaşma riski perkütan

maruziyetten sonra % 0.3 ve mukozal maruziyet sonrası % 0.09'dur.

Profilaksi en kısa sürede başlanmalı





Covid - 19

Hidroksiklorokin ???







Maske Takılması





Peki hangisi

• Cerrahi /  N 95  / N 99

Sağlık Bakanlığı Broşürü



Aerosol box



Aerosol- Box





CPR
1. KKE
2. Az personel
3. Aerolizasyonu azalt
4. Entübasyon esnasında

kompresyonu bırak
5. Filtre- Ventilatör







Benim
Gözlüğüm var

J



Dezenfektan
Kim gidecek

musluğa



SON SÖZ




